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前言

百年未有之大变局加速演进与大国力量对比和大国博弈加剧密切相关。2017年底，习近平总书记

首次提出“百年未有之大变局”的重大论断，引起全世界的高度关注。2021年8月，中央宣传部、外交

部组织编写《习近平外交思想学习纲要》进一步阐释了“百年未有之大变局”的丰富内涵，包括力量对

比、科技进步、全球治理以及国际思潮等四方面内容。[1]这一概括既吸收了学术界的相关研究成果，也

为进一步的研究提出了新的方向和重点。与此同时，中国关于构建大国关系格局的框架，已从党的十九

大报告中的“总体稳定、均衡发展”等提法，发展为党的二十大报告中的“和平共处、总体稳定、均衡

发展”等提法。加入“和平共处”并将其作为表述大国关系格局中的首要性质，进一步说明大国互动不
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【摘要】在百年未有之大变局视角下，大国力量最本质和持久的因素仍然是经济力量。看待

中美经济力量变化时，既要重视短期变化，但更要重视长期趋势。从短期来看，中国经济

总量赶超美国经济总量的速度有所减缓，但仍存在超越美国的可能。从长期来看，基于 PPP
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联盟的成效大打折扣。

【关键词】百年未有之大变局  经济增长  康德拉季耶夫周期  权力转移理论

【中图分类号】F114                                【文献标识码】A 
【DOI】10.16619/j.cnki.rmltxsqy.2024.06.005



MAR 2024    FRONTIERS   55

仅十分复杂，而且未来面临着战争与和平的重大

考验。2023年底召开的中央外事工作会议对大国

关系格局的论述维持了这一论断。[2]

如果说“百年未有之大变局”是中国提出

的原创概念，那么在美西方与此相对应的概念是

“自由主义国际秩序”或者“基于规则的国际秩

序”。西方学界在“自由主义国际秩序”遭遇挑

战这一点上存在广泛的共识，但对其成因和发展

前景却未形成一致。在讨论其成因时，可以将美

国学者的观点分为内外视角。持内部视 角 的 观

点，强调美国国内的因素，包括美国经济衰退

对社会团结的影响、自由主义理念的扩张性所

导致的霸权成本上升和美国统治集团的调整能

力等[3]；而外部视角则强调来自世界其他国家的

挑战者增多，特别突出的是中国和俄罗斯这样持

有不同于美国政治价值观的大国。[4]关于自由主

义国际秩序的发展前景，美国国家情报委员会

预测，地缘政治趋势和技术变革正在增加2040

年大国冲突的风险。军事力量、人口结构、经济

增长、环境条件和技术，以及治理模式，将加剧

中国与以美国为首的西方联盟之间的竞争。[5]美

国兰德公司在题为《中国大战略：趋势、轨迹与

长期竞争》的报告中提出，中国和美国之间的经

济、外交与军事发展在中长期内很难预测，2050

年不排除出现平行的合作伙伴和相互冲突的竞争

对手这样一种混合体。[6]总而言之，西方也认为

未来大国关系的发展趋势是高度不确定的。

百年未有之大变局与大国的经济力量对比

“百年未有之大变局”实质上是指国际体系

中关键行为体的构成发生重大变化，大国力量对

比和大国互动的逻辑发生显著变化。20世纪发生

过两次世界大战以及冷战，均对大国的互动逻辑

产生显著影响。“百年未有之大变局”既是大国互

动方式和内涵变化的结果，也是大国互动变化的

动力。特别是对崛起中的大国而言，面临着霸权

国家及其主导的国际秩序的约束，在保持实力地

位提升的同时，也应不断提出新的理念和方案。

国内学术界在研究“百年未有之大变局”

时聚焦两个重要问题：一是以经济力量和大国力

量对比为主要特征的大变局的推动力；二是中国

的角色和影响。中国学术界的普遍看法是，百年

未有之大变局的核心动力是大国力量对比，特别

是经济力量的对比。中国经济学家普遍认为，百

年未有之大变局起因于新兴市场经济体的崛起，

尤其是中国的快速发展。百年未有之大变局的核

心是世界经济格局的重大改变，最为关键的变量

在于世界上主要国家之间的力量对比，国际力量

对比变化和大国博弈加剧是中国外部环境最大的

不确定性因素，也是百年未有之大变局的最大

变量。[7]这就不难理解当前国际舆论高度关注中

美经济力量对比的变化。[8]根据国际货币基金组

织（IMF）2023年10月公布的世界经济展望数据

库，[9]图1列出了1980年～2028年间，中国、德

国、日本、印度和英国以市场汇率计算的经济总

量占美国经济总量的变化趋势。从中可以发现，

基于市场汇率，中国经济总量占美国的比重，在

2021年达到76.2%，之后有所下降，其中2023年

为65.7%，2024年反弹，2028年将上升至72.2%。

在2020年～2023年间，日本经济总量占美国经济

总量的比重从24.0%下降至15.7%，降幅超过8个

百分点。对于这种突然的下降，下文的分析将会

进一步指出，在全世界通货膨胀大幅上升的情况

下，用名义GDP占比衡量两国的经济力量对比具

有一定的误导性。目前，中国GDP已是日本的4倍

多，全世界不再讨论美日经济力量对比，而是高

度关注中国何时能赶超美国。

图1告诉我们需重点关注的两项关键事实。

第一，即便今后若干年中国经济总量占美国经济

总量有所下降，但其发展趋势和主要发达经济体

的发展轨迹有很大不同。由于日元相对于美元升

值，日本经济总量占美国经济总量的峰值出现在

1995年，比重是72.6%。在此之后，日本与美国
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的经济总量差距日渐扩大，2008年国际金融危机

后出现过短暂的反弹，但其占美国经济总量的比

重仍下降至20%以下。图1还显示，在日本冲击

美国经济主导地位时，德国经济总量占美国经济

总量的比重也出现过与日本类似的发展轨迹，不

过其波动的幅度和烈度要小得多。按照IMF的预

测，2023年德国经济总量略超过日本，居世界第

三位。变化幅度最小的是英国，其原因可能是英

国作为20世纪80年代以来美国推动的新自由主义

全球化的重要发动者和支持者，其政治经济体系

及其对外战略，具有比日、德两国更接近美国的

特点。从日、英、德三国的变化轨迹看，与美国

体制接近的发达经济体，其经济总量占美国经济

总量比重的变化幅度相对平稳。总的来看，与20

世纪90年代前期相比，如今美国相对于其他主要

发达经济体的经济优势进一步凸显，这或许是美

国仍执迷于霸权地位和领导盟友的信心来源。第

二，在世界经济格局中相对缓慢且微小上升的还

有印度。未来一段时期，除了中国之外，只有印

度有望继续缩小和美国经济总量的差距。按照IMF

的预测，2026年印度的经济总量将超过日本，

2027年则再超过德国，成为世界第三大经济体，

这是一个显著的变化。不过，在看待印度经济的

发展潜力时仍要保持谨慎。IMF预测，2027年印

度经济总量占美国的比重可能达到17.3%，这大

体上是2005年中国占美国经济的比重。

IMF在预测各国经济总量变化时，指的是加

上了物价变化后的名义GDP。在2023年10月作出

预测时，IMF假定2023年中美的经济增速分别为

5.0%和2.1%，2024年中美的经济增速为4.2%和

1.5%。2024年初，中美各自公布了2023年的实际

经济增速，并对2024年的经济增长目标进行了初

步设定，两者均与IMF的预测存在差距。其中中

国政府公布的2023年GDP实际增速是5.2%，设定

2024年经济增长的预期目标是5%左右。[10]美国商

务部公布的2023年美国实际经济增速为2.5%，多

数经济学家和美联储官员预测2024年美国经济增

速大概是1.4%。[11]如果同时考虑通货膨胀和中美

图1  主要大国经济总量占美国经济总量的比重变化

来源：《世界经济展望》数据库，2023年10月，https://www.imf.org/en/Publications/WEO/weo-database/2023/October
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汇率变化，[12]那么2023年中国经济总量实际上占

美国的比重为69.5%，高于IMF所预测的名义GDP

占比约4个百分点。同样，2024年中国经济总量

实际上占美国的比重可能为71.6%，也要高于IMF

的预测值5个百分点。

从上述分析中得出的一个基本结论是，从短

期看，中国经济总量赶超美国经济总量的速度有

所减缓，但仍存在超越美国的可能。国际社会高

度重视经济力量对比，也在一定程度上继续印证

中国人长期坚持的一项判断，即经济基础始终是

国际力量博弈的基础。不过，鉴于中美经济力量

的比较涉及百年未有之大变局这一宏观变量，在

认识有关中美经济力量对比的发展趋势，特别是

经济力量对比趋势对国际政治关系的影响时，

需要平衡短期和长期态势，既不能忽视短期的

变化，也不能否认有关预测中对长期前景的认

知，而应采取综合性的视角。

康德拉季耶夫周期、大国力量对比与国际

冲突

在讨论当前百年未有之大变局的时候，有两

类争论较为突出：一是世界经济增速是否已下降

到历史低点，开启新的增长周期？二是基于购买

力平价（PPP）这种方法测算的国家力量对比对

理解动荡的国际形势是否仍然有效？

康德拉季耶夫周期与国际政治的冲突。多

数研究世界经济的学者都认识到，世界经济的繁

荣和萧条交错进行，存在一个为期40年～50年左

右的康德拉季耶夫周期，包括经济上升、繁荣、

衰退和萧条等四个大的阶段。2008年国际金融危

机爆发后，世界经济进入衰退阶段。按照IMF提

供的数据，1980年～2019年的世界经济年均增

速为3.5%。在此四十年中，最低的五年是1980

年～1984年间，平均2.4%，特别是1982年的世界

经济增速低于1%。因而，1982年也被视作第五个

康德拉季耶夫新周期的开始阶段。[13]IMF提供的数

据表明，2020年～2024年的世界经济年均增速为

2.6%，未来几年世界经济年均增速将达到3.1%，

这意味着最近和未来一段时期的经济增速，虽低

于过去40年的平均水平，但已经高于20世纪80

年代初的水平，表明世界经济即将走出低谷，

进入一个新周期。[14]

在世界经济的上升期和下降期，国际政治的

竞争性和对抗性有所不同。100年前，苏联经济

学家康德拉季耶夫在研究该周期时曾认为，长期

的经济上升比长期的经济下降时期，更易出现战

争和社会动荡，原因是经济上升期间创造了新的

市场，加剧了主要经济体之间的地缘政治竞争。

当前研究也发现，在1790年～1982年的4个康德

拉季耶夫周期，经济上升时期发生战争的可能

性要比经济下行时期分别多出17%、16%、36%和

26%。[15]不少国际关系学者认为，讨论20世纪70

年代国际局势的霸权稳定论，仍可以用于分析当

前和今后一段时期的国际局势。例如，当提出霸

权稳定论的普林斯顿大学教授罗伯特·吉尔平于

2018年去世时，他有关霸权衰退导致世界经济动

荡的论断，被国际关系学界认为是一份持久的遗

产。而在20世纪末，全球化发展顺利时，霸权稳

定论一度被美西方学者认为是过时的论断。[16]国

际关系学者对霸权稳定论相关看法的转变，一定

程度上是因为当前的局势与20世纪70年代后期一

样，均属于康德拉季耶夫的下行周期。

与世界经济领域的周期性变化相比，国际政

治的形势更为多变，更易受到主观研判的影响，

本质上其实是霸权国心态和情绪的映射。在第五

个康德拉季耶夫周期的下降期即将结束之际，相

继发生新冠疫情、俄乌冲突以及巴以冲突等，这

似乎与该周期下行阶段不易发生战争与社会动荡

频率的长期观察相违背。我们对此现象的一种解

释是，在上升期营造起来的乐观情绪往往支配着

对形势的观察，容易淡化对再次发生周期性衰退

的担忧。反过来说，当经济增长已经触底，进入

下一个周期时，人们的悲观情绪往往也会持续一
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段时期，以至于未能把握住上升周期中的机会。

还需要加以注意的是，在观察国际政治形势时，

多数人通过对霸权国的相关政策表态来理解其趋

势，多数国家的学术研究也普遍受到霸权国话语

体系的影响。但是，当霸权国自身深陷迷雾，意

识形态色彩浓厚时，霸权国话语体系的合法性和

有效性普遍下降，有关国际局势变动的误解和争

论就更突出。因此，与康德拉季耶夫周期主要依

赖于经济变量测定周期不同，在考察国际政治变

化时仍需要注意国际体系中的主导国对国际形势

的判断。

美国总统拜登发表2024年国情咨文演讲时宣

称，“美国正在崛起。我们拥有世界上最好的经

济。自从我上任以来，我们的GDP一直在增长。我

们对中国的贸易逆差降至十多年来的最低点”，

“我们希望与中国竞争，而不是冲突。在21世纪

的竞争中，我们处于更有利的地位，可以胜过中

国或其他任何国家”。[17]拜登的演讲透露出关键

信息，在此之前，美国官方极少使用“崛起”这

个通常用于描述其他国家的关键词来定位美国，

如今美国领导人需要用“崛起”以此缓解美国社

会的焦虑和不自信。

国家力量评估中的购买力平价法与地缘政治

竞争。依据购买力平价计算，中国经济总量实际

上最早于2014年超过美国。但不少美西方学者多

次质疑依据PPP方法得出的国家间力量对比。提

出“软实力”概念的哈佛大学教授约瑟夫·奈是

质疑派的代表，他早在2014年就撰文指出，购买

力平价在比较各国的福利方面可以起到一定的作

用，但并不适用于比较各国的实力地位。[18]近十

年后，约瑟夫·奈更是进一步强调，购买力平价

是经济学家用于比较福利水平而非经济实力的手

段。即便未来按照汇率计算的中国经济总量超过

美国，中国在军事和软实力指数上仍然远远落后

于美国。与此同时，约瑟夫·奈也承认，中国经

济实力的规模仍然很重要，但美国押注“中国巅

峰”还为时过早。[19]

采用PPP要比市场汇率衡量更能提升发展中

经济体和新兴市场经济体的重要性——包括经济

总量和对世界经济增长的贡献等。在百年未有之

大变局背景下，这就造成选择何种衡量方法不仅

是一个技术问题，也日渐成为政治问题。IMF经济

学家认为，两种方法各有优劣，具体选择哪一种

要看需求而定。在衡量经常账户等资金流动时，

市场汇率具有明显的优势，但是在计算实际GDP增

长时，国际组织使用不同的方法，IMF同时公布基

于PPP和市场汇率法的各国经济总量及其占世界

比重，而世界银行则使用基于市场汇率的办法确

定。使用PPP计算时，大多数发展中国家的经济

总量要比市场汇率法高出2至4倍。[20]按照世界银

行新发布的基于购买力平价的“国际比较项目”

（ICP）研究成果，中国经济总量于2017年超过

美国，其中，中国经济总量占全球的16.4%、美

国占16.3%。[21]

由于两种方法衡量的经济总量差距甚大，

不同立场的国家会选择不同的方法。近期的趋势

是，如美国彼得森国际经济研究所在一份2020年

末发布的报告中所指出的，“越来越多的人倾向

于把GDP总量（按购买力平价计算）作为整体经

济相对规模或实力的指标——例如，作为评估地

缘政治力量的一个因素”。[22]面对发展中国家力

量的上升，美西方国家的机构总体上不赞同使用

PPP衡量一个经济体的地缘政治影响力。英国的

牛津经济研究院（Oxford Economics）在2023年

底出版的一份报告中也如约瑟夫·奈一样，贬低

购买力平价这种方法的准确性和有效性，特别是

认为该方法在评估地缘政治影响力上并不妥当。

按其说法，一个经济体不能用购买力平价衡量的

货币额在国际市场购买到相应产品。[23]牛津经济

研究院这样做的考虑是，采用市场汇率法后的中

美实力差距，更符合国际舆论的直观感受。彼得

森国际经济研究所报告的看法是，相对于高收入

国家，低收入国家的工资、非贸易商品和服务的

价格远低于高收入国家，最根本的原因是低收入



MAR 2024    FRONTIERS   59

国家的生产率比较低，如采用PPP方法计算GDP，

会夸大这些国家的经济规模、生产能力以及在国

际经济关系中的重要性。因而，该机构的主张是

采用一种更加折中的办法，将涉及生产力水平的

部分加入PPP方法中。按照新方法重新计算各国

排位，美国经济总量继续保持第一，欧盟（不包

括英国）也略多于中国，印度列第四，日本列第

五，俄罗斯居第六。[24]

让多数人感到意外的是，以武力方式挑战

美国主导的国际秩序的并不是中国，而是经济规

模相对较小的俄罗斯。如前文所述，按照PPP方

法衡量，2021年俄罗斯经济总量占世界比重不足

2.3%。改用汇率法衡量，同期俄罗斯经济总量占

比只有1.9%。质疑PPP方法的学者认为该方法夸

大一国的影响力，但是，我们通过比较中国、俄

罗斯和印度三国在两种方法测算后的经济占比发

现，三国的情况并不相同，且随时间而变化。

对中国而言，2015年以来两种方法所衡量的经

济占比差别并不大，PPP只是比市场汇率算高出

10个百分点左右，但在20世纪90年代这两种方法

所测算的中国经济总量的差距是非常大的，甚至

超过当前使用两种不同方法测算印度和俄罗斯经

济的差别。在当前阶段，两种方法衡量得出的经

济占比，差别最大的是印度，不少年份甚至相差

一半。而俄罗斯居于中间位置，采用PPP方法可以

使其经济占比在汇率算法基础上提高60%以上。

从这个意义上说，俄罗斯和印度要比中国更关注

两种方法的差异性。同时也说明，国际社会在研

判俄、印两国的实力地位时分歧较大，而对当前

中国实力地位的看法事实上不太受汇率选择的影

响。由于国内外都能比较准确了解中国的实力地

位，因而中国的对外行为看上去更为审慎。

俄、印两国在国际舞台上的冲突性行为加

剧，在一定程度上也可以用对实力地位的认知分

歧加以解释。有研究认为，俄罗斯的大国地位长

期与势力范围概念交织在一起，俄罗斯决策者也

一直认为乌克兰必须俄罗斯化。在美国不愿意承

认俄罗斯的大国地位时，俄罗斯选择使用武力改

变现状，以表明美国忽视俄罗斯的利益会付出代

价，但俄乌冲突导致的结果之一是俄罗斯大国地

位的削弱。[25]显然，俄罗斯对此的看法会有所不

同。如果普京总统认为俄乌冲突削弱了俄罗斯的

地位，那么俄罗斯可能会更谨慎。俄罗斯学者给

出的另一种解释是，1999年～2016年间，由于俄

罗斯治理效率提高和经济增长，俄罗斯的地位一

直在上升。正是因为西方竞争对手实力的下降和

俄罗斯的崛起，才使得俄罗斯有信心维护其重要

的国家利益。[26]

权力转移、经济增长前景与大国长期博弈

借助于PPP方法得出的经济总量发展趋势，

人们在分析大国关系和国际博弈时能更好地发挥

前瞻性作用。从百年未有之大变局视角看，百年

来主要国家间力量对比的变化是极其巨大的。基

于PPP计算，从1913年至2012年这一百年间，经

济总量占世界比重上升幅度在5倍以上的国家是韩

国，3倍以上的是巴西，2倍以上的是土耳其、埃

及和中国，接近2倍的是墨西哥。下降幅度在50%

以上的则有英国、俄罗斯、德国和法国。以上升

的绝对额衡量，列第一位的就是中国，增量占比

接近10%，而增长倍数列第一位的韩国，其净增

量不过1.4%。100多年来，中国占世界比重的增

量，超过增量为正的国家的总和。[27]

如果将范围缩小到几个主要的经济大国，

那么人们常说的“形势比人强”效应就会更加明

显。如图2所示，凭借已故经济学家麦迪森整理的

基于购买力平价计算的GDP数据，[28]我们得以从经

济角度看清几个大国两百年来的兴衰历程。整个

19世纪，是中国和印度显著衰落、美国和英国快

速崛起的一个世纪，甚至包括沙皇俄国的经济力

量都是兴起的。整个20世纪，是英国衰落、苏

联先继续崛起后衰落的世纪，同时也是中国和

印度先衰落后崛起的世纪。以第二次世界大战为
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界限，在此前的120年中，中国和印度经济总量的

下降是惊人的。目前理论界对中印国际地位下降

与世界秩序转变的相关研究成果还不多。其原因

也不难理解，很少有衰落的国家的相关学说引起

重视。

在国际政治领域，整个20世纪上半叶是热

战的年代，20世纪后半叶是冷战时代。两个阶段

分属于第三和第四个康德拉季耶夫周期。世界冷

热不同，似乎印证了权力转移论者的一项判断，

即第四个康德拉季耶夫周期时，苏联从未获得与

美国平起平坐的地位，[29]而在第三个康德拉季耶

夫周期时，多数国家的权力地位相当接近。就此

而言，权力转移理论对国际政治现象的解读，要

好于康德拉季耶夫周期的相关启示。但也有学者

在研究苏联的行为时发现，在康德拉季耶夫周期

的上升期，由于西方经济崛起和物质上的相对优

势，苏联领导人倾向于加深与西方的接触，因而

双方关系表现得比较和平。[30]二战结束后，苏联

的经济总量超过日本，从1987年开始，世界经

济的前两大经济体分别是美国和日本，但日本的

第二大经济地位比较短暂，在这一阶段中国、日

本、苏联占世界比重的差异基本在1个百分点左

右，1992年中国的经济总量就已超过日本，位居

世界第二。

正是基于PPP方法衡量的中国实力发展前

景，促使美国在20世纪90年代就下定决心要制衡

中国的发展，1995年美、日修改两国同盟是美国

对华实施参与战略的有力证据。21世纪初，在论

证中国实力早就位居世界第二时，中国学者采用

了一种很简单的办法，将基于汇率和PPP计算的

GDP占世界比重做算术平均，以此体现中国经济的

分量。按此方法计算，2002年中国经济总量占美

国的36%。[31]美国学者在论证2008年国际金融危机

之后美国经济实力减弱时，同样很重视PPP意义上

的中美经济力量对比，并预测中国经济规模的扩

大将产生地缘政治影响力，地区内国家早晚都会

被拉入中国的地缘政治轨道。[32]

国际关系学者在考察中美之间的上述变化

时，通常借助于权力转移理论。自20世纪80年代

以来，权力转移理论有一个较为流行的说法，当

图2  各国占世界经济的比重变化

来源：Maddison Database 2010，《世界经济展望》数据库，2023年10月，https://www.imf.org/en/Publications/WEO/weo-database/2023/
October
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崛起国的实力地位达到主导国的80%时，开始进

入权力转移阶段，到两国的实力对比转变为120%

时停止，其中最危险的阶段是双方平起平坐到

120%这个时期。近二十年前，权力转移理论的代

表性学者罗纳德·塔曼（Ronald L. Tammen）在

论述中美之间的权力转移时有过一个判断，2025

年～2035年间将是中美之间平起平坐的区间。罗

纳德·塔曼还认为如果届时中国是一个现状满意

国，那么这种转移会是和平的。[33]罗纳德·塔曼

对2025年～2035年这一区间的判断，源于2004

年12月美国国家情报委员会发布的报告《绘制全

球未来》。而美国国家情报委员会的这份报告在

预测未来世界经济格局时，却又采用了高盛公司

2003年那份分析“金砖国家”的著名报告的相

关数据。[34]因而，权力转移理论的相关分析和论

述，均是建立在基于PPP法衡量的经济总量变化的

基础上的。

从未来发展前景看，中国和印度的经济总量

均将超过美国。上文已指出，世界银行按照PPP

方法衡量认为，中国经济总量于2017年超过美

国。也正是从2017年底开始美国对华政策发生了

根本性变化。图2也表明，尽管IMF以PPP方法衡

量的中国经济占比相较麦迪森给出的数据有所下

降，但其超越美国的趋势并未改变。经济合作与

发展组织（OECD）在2023年发布的《全球经济

展望》报告中预测，按PPP衡量，2030年中国人

均GDP为2.6万美元，到2060年将翻一番。在此

期间，印度经济总量将于2050年前超过美国。[35]

对美国来说，这一前景是19世纪后期以来前所未

有的。从世界经济发展历史看，在衰落之后重新

崛起的国家屈指可数，目前只有中国和印度。权

力转移论者曾认为，崛起国的实力达到霸权国的

120%时，权力转移将停止，但这一点却与中美两

国的GDP变化趋势不完全吻合，因2020年中国经

济总量已接近超过美国的20%。

权力转移论者采用“满意度”这个概念研判

崛起国和霸权国权力地位接近时的状态，实际上

也反映出衡量权力概念的难度。按照罗纳德·塔

曼等人最近的解释，满意度是安全、政治协调和

经济绩效的混合体。权力转移论者之所以重视满

意度，是因为仅用GDP指标无法准确识别发展中国

家的权力地位及其意图，因为后者采用不同的计

算方法会呈现完全不同的经济地位。当崛起国认

识到两种方法评估经济地位的差距很大时，实际

上其行为较难预测，因为个别时候其行为与较大

规模经济体类似，而不完全是一个人均收入很低

的国家的行为。持权力转移论观点的学者为了解

释这一差异，引入了政治绩效这个变量，用于描

述一国政府从其人口中获取财政资源并分配这些

资源推进国家战略目标的能力。[36]显然，政治绩

效是一个政治性相当强的概念。但权力转移论者

对相关理论进行这样的扩展之后，不仅将权力转

移理论泛化了，而且也难以避免政治绩效和GDP增

长之间的相关性，因为政府（国家）能力已经被

视作是经济增长的关键所在。就政府能力而言，

显然中国要比印度赢得更多的赞誉，但也因此被

美西方视作是对其所主导的国际秩序满意度较低

的国家。

从笔者关心的问题，即各国力量的对比变

化 趋 势 看 ， 凭 借 以 购 买 力 平 价 衡 量 的 经 济 总

量，可以较早地看到发展趋势的不同，这个趋

势 对 于 我 们 理 解 国际形势很有帮助。各国并不

完全是基于过去采取行动，很多时候也是基于对

未来的预期开展外交和部署战略。特别是在动荡

变革期，对未来的预期在各国决策中的权重显著

加强了。[37]日本对中国长期的经济增长前景持怀

疑态度，在一定程度上这是日本疏远中国转而

接近美国的根本性原因。2014年，日本经济研

究中心曾预测，到2050年，美国将继续享有经

济霸权。因此，对日本来说，与美国的关系将更

加重要。[38]2019年6月，日本经济研究中心发布

了至2060年的长期经济预测。该预测认为，2030

年代中国超过美国成为世界第一，但到了2060年

中美经济仍将形成势均力敌的局面。[39]日本的评
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估与经济合作与发展组织的评估之所以有较大的

不同，很大程度上是因为日本作为东亚国家，对

政府能力在促进经济增长方面的优劣有更突出的

认知。显然，对未来的预期极大地影响了日本对

华政策，只要日本战略界不承认中国的长期经济

增长，不接受中国未来会成为第一大经济体的前

景，那么日本的对外政策仍将以美国为中心，根

据与美国关系发展的需求来决定对其他国家的政

策，包括对俄罗斯的政策。

近二十年前，权力转移理论者罗纳德·塔曼

在分析美国大战略时建议，美国不应当将精力花

费在中东，而应当更多关注亚洲局势。因为就未

来对经济主导地位的长期竞争而言，只有美国、

中国和印度三个选手。在罗纳德·塔曼看来，美

国的战略选择是“两步走”，第一步是尽可能让

中国融入美国主导的国际秩序，让中国成为一个

对国际秩序满意度高的国家；第二步是如果失

败，那么美国应在日本、印度和欧盟之间建立强

大的联盟，以此吸引俄罗斯，从而达到在相当长

时期来阻止中国实现与美国平起平坐的目标。[40]

对照自奥巴马政府时期以来迄今为止的美国对华

政策，美国其实采取了“同步走”的策略。但随

着拜登政府国家安全事务顾问沙利文公开承认

“美国数十年来为塑造或改变中国所做的公开和

私下的努力并未取得成功”，[41]美国将更加聚焦

于第二步，即组建更强大的联盟，尽可能延缓中

国实力的增长，甚至让中国像苏联那样“自废武

功”。不过，出乎预料的是，随着俄乌冲突的爆

发，今后很长一段时间内，美西方不可能再让俄

罗斯进入西方。美西方学者甚至预测，不管俄乌

冲突以何种方式结束，未来俄罗斯与乌克兰之间

将进行持久的政治对抗和军备竞赛，并进一步

导致西方与俄罗斯之间处于一种新型的冷战状

态。[42]因此，在未来的联盟中，欧盟的角色和地

位将大不如前。而且，即便是组建联盟的前景，

也将随着特朗普主义长期影响美国政坛，而面临

高度的不确定性。

结论

当前，百年未有之大变局加速演进，其实

质是指国际体系中关键行为体的构成发生重大变

化，大国力量对比和大国互动的逻辑发生显著变

化。在百年未有之大变局视角下，大国力量最本

质和持久的因素仍然是经济力量。在看待中美经

济力量变化时，既要重视短期变化，但更要重视

长期趋势。

从短期来看，2023年10月，国际货币基金组

织给出的世界经济增长趋势存在一定的误导性，

因其所侧重的名义GDP增长严重受到通货膨胀的

影响。从实际经济增长看，2023年中美经济力量

对比要比IMF所预测的高出4个百分点，2024年的

占比也要高出5个百分点。即便是基于市场汇率测

算，未来5年中国的发展趋势和主要发达经济体

的发展轨迹有很大不同，中国并不会步日本后

尘。近几年被视作经济增长强劲的印度，目前

其占美国经济的比重也仅相当于2005年中国占

美国经济的比重。

从长期来看，更加重要的是基于购买力平价

（PPP）计算的大国经济力量对比。按照康德拉

季耶夫周期测算，目前世界经济正在进入第六个

周期。但是，与以往康德拉季耶夫上行周期会出

现更多的冲突和动荡不同，源于霸权国对崛起国

担忧造成的情绪等因素的影响，这种冲突已经提

前，并将进一步强化。更进一步来看，基于PPP测

算的经济力量对比，也能较好地预测地缘政治冲

突，而不是像一些学者所论述的那样，PPP算法只

能用于评估经济福利水平。权力转移理论对相关

现象的预测，也是在PPP基础上对经济力量对比

评估后进行的。美国对中国的防范从20世纪90年

代就开始了，其主要原因是当时中国的经济总量

实际上已经是世界第二，并且存在赶超美国的趋

势。这进一步表明，战略人士在制定对外战略时

不完全是基于历史，而是非常看重未来的趋势，



MAR 2024    FRONTIERS   63

并试图通过现有力量改变趋势。因而，传统的权

力转移理论也需进一步改进。特别是在理解目前

国际政治现象时，权力转移理论的解释存在泛化

的趋势，不断加入新的因素来测度国家权力。因

而，笔者认为，将康德拉季耶夫周期和权力转移

理论相结合，有助于更好地理解国际冲突和地缘

政治变化。

笔者发现，由于收入水平较低的国家基于

上述两种算法会有不同的经济地位，因而，国际

社会及本国战略人士在认知这类国家的实力地位

时有很大的分歧。以中国、俄罗斯和印度为例，

实际上无论是采用PPP方法还是用汇率法，2015

年以来中国占世界经济的比重差别不大，但印度

和俄罗斯却差别甚大，这种差别是造成两国在国

际舞台上冲突性行动加剧的重要原因。为了证明

本国在国际舞台上的地位要比外部世界所承认的

高，俄罗斯和印度均采取了激烈的对抗行动。以

购买力平价衡量的占美国经济比重看，如今的印

度仅相当于2005年的中国。并且，就像权力转

移理论者所指出的那样，政府能力在研判国家实

力地位时相当关键，因此，中国在国际舞台上的

重要性要远大于印度。尤其值得重视的是，日本

因为熟悉政府能力与经济增长的复杂关系，倾向

于低估中国的长期经济增长前景，进而导致日本

在战略上始终追随美国。不过，在俄乌冲突爆发

后，美国欲组建包括欧盟、日本和印度在内的大

联盟的成效大打折扣，未来甚至不排除在印度经

济赶超日本之后，该联盟进一步萎缩的可能。

（本文系国家社会科学基金重大项目“百

年变局与中国周边安全新态势研究”的阶段性

成果，课题编号：23&ZD331）	
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