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从伊核问题看美以袭击伊朗所为何意？

■    文 / 丁工

2026 年 2 月 28 日，美国联合以色列对伊朗发动“史无前例”的军事打击行动，将本就紧张

的地区安全局势推向新高。由于本次行动美以不仅重点打击伊朗核设施，还直接击杀包括

伊朗最高领袖哈梅内伊在内的数十位高级官员和将领，无疑会对伊朗同西方和周边国家的关系

走势产生深远的影响。这是继 2025 年 6 月后，美以再次联合对伊朗目标的打击，而且相比上次

攻击的范围、强度都是明显升级。此前美国军队曾多次摆出对伊朗作战部署到位、蓄势待发的

架势，更多是停留在“沙盘”推演阶段和纸面计划当中，即便上次美军也参与以色列对伊朗的

打击，但基本上是“点到为止”。此次美国深度介入对伊朗的军事打击，其目的到底是试图在

伊朗核问题上增加谈判筹码，还是要一劳永逸地彻底解除伊朗核威胁呢？对地区和国际局势又

会产生怎样的影响？
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（一）伊核问题缘起已久，美

此次深度参与出乎意外

自 1979 年伊朗伊斯兰革命爆发

以来，亲西方的巴列维政权倒台，敌

视西方的霍梅尼执掌政权，导致美伊

关系发生戏剧性逆转，伊朗由美国的

铁杆盟友变身成“反美先锋”，对抗

角力便成为美国和伊朗两国关系的

主线，即使中间偶尔穿插一些短暂缓

和的片段，也没有从根本上改变美

伊敌对的基调。2003 年伊拉克战争

后，随着萨达姆政权崩溃，伊朗获益

匪浅，不仅让中东首现一个西起黎巴

嫩、中跨伊拉克和叙利亚、东至波斯

湾的“抵抗阵线”，再加上“核崛起”

态势的加持，极大地强化了伊朗的区

域影响力和领导力。美国中东战略的

主线也由“促和巴以、双遏两伊（伊

朗、伊拉克）”，变为联合区域“反

抵抗轴心”对抗伊朗主导的“抵抗阵

线”。事实上，早在 2010 年８月美

军参谋长联席会议主席就曾表示有

军事袭击伊朗的方案，2019 年 5 月

美国媒体报道代理国防部长沙纳汉

已向白宫递交针对伊朗的军事行动

计划。与此同时，以色列在袭击伊朗

问题上也一直跃跃欲试。2010 年 8

月，以色列使用电脑病毒攻击了伊朗

纳坦兹核设施，对其造成重大破坏。

2020 年 11 月，伊朗顶级核科学家

法赫里扎德被暗杀，外界普遍认为是

以色列所为。2021 年 11 月，以色

列军方在本国北部山区进行了一系

列演习，而选址处地形与伊朗山区极

为相似。事实上，在已经“揭秘”的

资料里显示，以色列使用突袭、暗杀

等方式，破坏周边国家核项目也早有

先例。1981 年，以色列空军发动“歌

剧院行动”（又称巴比伦行动），突

袭摧毁了位于伊拉克首都巴格达东南

17 公里处的一座核设施。2007 年，

以色列发起“果园行动”将最后阶段

建设的核反应堆炸毁，随后暗杀了叙

利亚核项目的负责人穆罕默德·苏莱

曼将军。就在稍早前 2025 年 6 月，

以色列以“伊朗拥有足够的浓缩铀，

可以在几天内制造出多枚核弹”为

由，对伊朗境内数十个目标发动了空

袭，美国又对伊朗的福尔多、纳坦兹

和伊斯法罕三处核设施进行了军事

打击，意味着美以和伊朗之间的对战

已经由“隔空过招”转为“短兵相接”

和“贴身肉搏”。因此，本次美以对

伊朗的军事行动显然是预料之中的

事，但美国如此深度地介入却似乎也

在意料之外。

（二）伊核计划进入关键阶段

是直接导火索

美国和伊朗之间围绕核问题的

较量由来已久，自亲美的巴列维王朝

垮台、伊斯兰革命成功以来，核问

题就一直是美伊斗法过招的角力点，

双方对峙的焦点在于伊朗核计划是

“军核”还是“民核”项目。从技

术上讲，无论是对于“军核”还是“民

核”，都需要从天然铀矿中提取浓缩

铀 -235。而提取浓缩铀 -235 最常

用的是离心分离法，所使用的设备就

是气体离心机。因此，离心机数量

就是评估铀浓缩纯度高低的重要指

标，而浓缩纯度高低向来是界定“军

核”还是“民核”属性的根本因素。

离心机数量成为美国压制伊朗核计

划的切入点，也是伊朗窥探美国政

府对伊朗政策真实底牌的观察口。

2010 年 4 月，伊朗原子能机构主管

阿加德声称：“伊朗的目标并非仅

限于 3000 台离心分离机，而是尽全

力在纳坦兹装配 5 万台离心分离机”。

2013 年 2 月，伊朗宣布成功研制并

开始自主生产新一代离心机，同时，

伊方还表示将在明年开工新建 10 座

铀浓缩工厂，具体选址工作已接近

尾声。近年来，在以色列强力打击

下，哈马斯遭受重创、黎巴嫩真主

党实力严重受损，叙利亚巴沙尔政

权的倒台更使伊朗经营多年的“抵

抗轴心”阵营被腰斩，导致伊朗面

临的地区安全环境日益严峻。因此，

伊朗从地缘安全环境角度出发，认

一

美以对伊朗打击升级既在意料之外、又属情理之中
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为建立核力量不是为了全面核对抗，

而是为了确保在万不得已使用时一

定要有效，使潜在对手确信，如果

发动核冒险会遭到难以承受的报复。

加快推进核计划、以此改变区域力

量对比失衡的状况，似乎成为伊朗

扭转颓势的唯一有效手段。近期美

国得到的情报显示，伊朗自 2024 年

11 月叙利亚巴沙尔政权垮台后，深

切感受到地区安全环境的严峻压力，

显著加快了生产武器级浓缩铀的进

度。由于建立完整的核燃料循环系

统不仅是组成核能工业的重要部分，

也是决定一个国家能否具备自主实

力的基础指标。当前，伊朗不仅具有

自主生产和回收处理核燃料的技术

能力，而且阿拉克重水反应堆运转

表明，其已经能够从核废料中获取

金属钚，实现在核原料获取方面“铀 -

钚”双管齐下的目标，意味着伊朗

核计划已经发展到技术更高的层面，

日益迫近美以划设的核红线。

（三）伊朗导弹成美以“眼中

钉”“肉中刺”

经过多年经营，伊朗掌握着数量

庞大、涵盖巡航和弹道等各种型号的

导弹体系，被称为中东地区最大、最

完备的导弹“仓库”。特别是 2025 年

6 月“十二日战争”后，伊朗进一步加

快高超音速等先进导弹的研制工作，

一批突防能力强和命中精度高的新型

导弹迅速装备部队。因此，弹道导弹

技术堪称伊朗克敌制胜的利器，也是

保卫国家安全、震慑美以的“镇国重

器”。另外，航天技术是反映一个国家

军事工业和综合实力的重要指标，由

于火箭与弹道导弹的飞行原理具有相

通性，航天科技源远流长。2009 年 2

月 2 日，伊朗成功发射了“希望 2 号”

近地轨道卫星，成为世界上第九个能

够独立研制火箭并发射卫星的国家。

伊朗随后又在 2013 年 1 月和 12 月，

两次将装有“恒河猴”的生物舱送到

太空飞行并成功返回地面。2024 年

1 月，伊朗首次使用一枚运载火箭发

射三颗卫星。2024 年 12 月，使用

国产“凤凰”运载火箭把包括一颗通

信卫星在内的共 300 千克有效载荷

成功送入近地轨道，刷新了伊朗火箭

发射有效载荷重量纪录，标志着伊朗

太空项目取得新进展。事实上，美国

一直指责伊朗以卫星发射为幌子对其

洲际弹道导弹计划进行伪装。

不难看出，虽然美国和以色列在

打击伊朗之前已经启动了新一轮和

谈，但美国和以色列认为伊朗是“明

修栈道、暗度陈仓”，通过和谈方式

稳住美国，为加快发展核技术，以便

最终迈进“核国家”门槛争取时间和

创造条件。在美国和以色列看来，伊

朗一旦实现核技术武器化，再结合作

为中东地区拥有数量最多、型号最多

的导弹，做到“枪弹结合”的伊朗将

对美国地区霸权构成根本性威胁。美

国正是基于伊朗核计划距离实现“核

武化”只是“临门一脚”的判断，采

取对伊朗军政领导层进行袭击的措

施，目的正是延缓和破坏伊朗核计划

的进度。内塔尼亚胡在新闻发布会上

称，对伊朗军事行动有三个目标：一

是消除伊朗“核威胁”；二是消除伊

朗弹道导弹威胁；三是“政权更迭”。

自 1979 年以来，美以始终视伊朗伊

斯兰政权为敌对势力，如今将武力手

段推动“政权更迭”付诸实施，表明

全力阻止伊朗实现“枪与弹”结合的

核威慑目标已经迫在眉睫。
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第一，激化地区传统矛盾，导

致力量对比格局进一步失衡，恶化地

区安全环境，诱发伊朗及周边国家加

速“拥核”。中东战略格局是地区力

量对比和区域国际关系发展的集中表

现，以波斯属性的伊朗、突厥文化特

征的土耳其、犹太裔的以色列和阿拉

伯人四大政治力量的分化组合为主线

而展开。虽然在不同时段这四大政治

力量的地域分布态势略有强弱高下之

分，但实力配比大体上维持相对均衡

的格局。然而，伊朗在这一系列冲击

中即便未到“伤筋动骨”的程度，也

已明显“元气大伤”——其在中东地

区依托“抵抗轴心”构建的战略支点

接连失守，哈马斯、真主党战力受挫

与叙利亚盟友政权更迭的叠加影响，

使其在四大力量的博弈中逐渐陷入被

动。以色列和沙特、阿联酋、卡塔尔

等海湾阿拉伯国家也遭受伊朗高强度

的军事打击，经济和社会发展状态短

期难以复苏。沙特这些依赖油气出口

的海湾阿拉伯国家，财政和军费预算

绝大部分来自能源收入，随着伊朗对

能源输出动脉霍尔木兹海峡的封锁，

以及油气生产、储存设施遭到战争破

坏对海湾国家能源产业的重创，长此

以往沙特和阿联酋等海湾阿拉伯国家

将面临债台高筑、经济停滞的困扰，

以色列和阿拉伯国家也是实力受损的

两方。因此，全盘结算此次冲突对地

区四大力量的影响效果，相对“独善

其身”的土耳其可谓实现战略盈余最

大化的国家。

第二，美以和伊朗的冲突加剧

在一定程度上打乱美国的全球战略

部署和预期节奏，客观上会牵制美国

将更多战略资源投入亚太的努力。自

二战后，美国全球战略布局就可以概

括为三条战线，即布热津斯基在《竞

赛方案》一书中所讲的，美国应该从

东、中、西三面（即亚太、东欧、中

东三条战线）对欧亚大陆核心区实施

“外层包围”。其中，东面亚太和西

部欧洲是实施战役层面布防的两个

重点方向，中东则是美国欧亚兼顾、

两洋并举战略争夺的重点区域。美国

以中东—中亚为枢纽对欧亚大陆展

开包围，可以左右呼应欧洲和亚太的

战略两翼。近年来美国实力相对下

降，无力应对从亚太、欧洲到中东诸

多地区的问题，开始主动从中东地区

收缩力量，转而集中资源投注亚太区

域。事实上，无论拜登还是特朗普时

期，美国都有意识地让中东盟友承担

部分地区安全职责，在一些与美国重

要利益关联不紧密的事务上，积极推

行自己“退居二线”、盟友“冲锋在

前”的策略。美国希望进一步强化力

量整合于亚太以聚焦主要竞争对手，

中东战略更加注重“离岸平衡化”和

“同盟替代化”，在确保地区重要利

益没有威胁的前提下呈现有选择、有

限度撤离中东的特征。虽然自特朗普

第二任期开始，美国就有意减少对中

东的战略投入，而把更多精力和资源

用于亚太地区，核心指向就是要打压

中国的崛起。当前，伊朗与美以之间

的地区博弈一定程度上消耗和吸引

了美国战略资源的配置，能够对美国

推进“印太”战略起到一种牵制作用。

同时，中东局势也对美国在东欧战略

投入构成影响，导致“俄乌冲突”的

受关注程度大幅下降。

（作者系中国社会科学院亚太与全球

战略研究院副研究员）

二

地区和全球格局产生的趋势影响


