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美国电视分级制探析

戴姝英

(东北师范大学 历史文化学院,吉林 长春 130024 )

  摘  要: 20世纪 90年代是美国电视节目暴力与低俗化趋势最为严重的时期。电视暴力与色情给美国带

来诸多社会问题, 引起了全社会的共同关注。克林顿执政期间,在美国政府推动下出台的美国电视节目分级

制旨在降低电视暴力与色情等低俗内容对受众尤其是未成年人的负面影响, 但美国特色的电视节目分级制

舍本逐末, 将控制低俗节目负面影响的责任由媒体转嫁到家长身上,因此未能也无法从根本上解决问题。时

至今日, 这项已实施十余年的制度仍处于不断完善之中。
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美国电视分级制 ( Te lev ision Ra ting System )是克林顿政府时期,于 1996年 12月 19日出台的电视节

目分级办法,又称 /家长指导方针0 ( Parenta lGuide lines)。这种电视分级办法是以适合受众的年龄为标

准将电视节目分为 6个等级。除新闻和体育以外的所有电视节目均需按这 6个等级标准分级。分级制

的执行过程由电视节目生产商在节目制作完成时自行分级, 电视节目播出机构播出节目时,在节目的前

15秒及插播广告后将节目分级图标显示在屏幕左上角。分级制主要是为家长指导儿童观看电视节目

提供参考,避免不适当的节目内容给未成年观众带来负面影响。电视节目中暴力、性、粗口等低俗内容

泛滥是目前世界各国面临的共同难题,各国都在探讨解决办法。美国特色的电视分级制具有一定的典

型代表意义。本文拟对美国电视分级制的出台背景、政策措施及社会效果进行探讨, 为中国控制电视暴

力与低俗化趋势,完善电视业法律法规提供借鉴。

一、美国实行电视分级制的缘起

(一 )电视节目低俗化是分级制出台的根本原因

美国电视业诞生于 20世纪 20年代,二战后迅速发展。1940年,美国只有 23家试验性质的电视台,

全国电视机仅有 1万台。到 1958年,美国电视台发展到 538家, 电视机社会拥有量 4500万台。截止到

1994年,美国已有电视台 1576家,电视机拥有量 2. 983亿台,是名副其实的电视超级大国。
¹

商业性是美国电视业最显著的特征。 20世纪 20年代,美国电视业在无线电广播基础上发展起来,
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到第二次世界大战前夕,全国广播公司 (NBC )、美国广播公司 ( ABC )和哥伦比亚广播公司 ( CBS)相继

成立并播出,三大商业电视网三足鼎立激烈竞争的局面就此形成并持续长达 40年之久,直到有线电视

新闻网 ( CNN )、福克斯电视公司 ( FOX)、华纳电视公司 (WB)等崛起后,这种局面才有所改变, 但美国电

视市场的 90%左右仍主要由 CBS、NBC和 ABC、FOX四大商业电视网控制, 竞争局势更加激烈。由于美

国电视业完全建立在商业竞争的机制上, 除极少的公共电视外,几乎所有电视台、电视公司都是依靠竞

争生存发展,因此,商业利益始终是其经营的首要目标。在收视率竞争的压力和商业利润驱动下,为吸

引观众眼球,在节目样式趋同的情况下,节目内容遂成为电视业竞争的焦点,各电视网的节目竞相追求

刺激和出位,从 60年代起, 暴力、凶杀、色情等内容逐渐充斥美国电视屏幕, 电视的低俗化越来越明显。

这种现象到 90年代已发展到十分严重的程度。

1992年 2月, Jon A. Sh id ler和 Denn is T. Low ry两位专家对 ABC、FOX和 NBC当年 2月份黄金时段

(晚间 6点到 10点 )中包含有性行为画面的电视节目进行了调查。专家随机抽取了 19个晚上 56个小

时的电视节目。结果这三家电视网在该段时间每小时内容中涉及性行为的有 12. 10处,比上一年的每

小时 11. 99处又有上升。在这些节目中,未婚性行为是主要表现形式,但未婚先孕、艾滋病和其他性传

染疾病却很少被展示或提及。¹

1994年,美国成立了国家电视暴力研究课题组 ( NTVS ), 课题组成员由加利福尼亚大学、北卡罗莱

那大学、得克萨斯大学和威斯康星大学等四所大学的十几位媒体效果研究专家组成。这项研究历时三

年,研究的节目超过八千个。课题组选取了人们最常观看的 23个电视频道进行研究, 包括广播电视网、

独立频道、公共电视、有线电视等。每个频道随机选取两天,在早 6点到晚 11点之间选择半个小时节目

研究。在 20个星期里课题组共录下 3185个节目。排除新闻、游戏、宗教、体育和教育节目等信息类节

目后, 剩余 2963个节目样本,共 2737个小时。三年的研究得出的结论是:电视暴力内容在美国相当普

遍;打开电视机时随机抽看一个频道, 看到暴力内容的几率要超过过去 50% ; 被抽查的电视节目中,

60%含有暴力情节;超过 53%的暴力内容中有暴力致死的情节, 这里包括了 23个频道的最具代表性的

节目。º 这些结论并不令人惊讶。实际上在 20世纪 70年代初, 美国就已有超过一半的电视娱乐节目

里涉及大量的暴力情节,到 90年代初,这种情况已达到令观众无法容忍的程度。而且,比暴力画面数量

更引人注意的是它的表现方式和导向性。在这些含有暴力情节的电视节目中, 主人公的暴力行为普遍

没有受到法律惩处,引起的不良后果也鲜有提及,暴力反而经常被表现成幽默的和正义的。在 NTVS研

究的节目中,几乎 45%的暴力被表现为正当的, 而且超过一半的节目并没有表现暴力行为给受害者带

来的痛苦。» 在电视分级制实施前夕, 美国家庭平均每天看电视 7个多小时。如果一个美国儿童每天

平均看电视 3个半小时,那么在他 18岁以前,他会在电视上看到 4万次凶杀和 20万次的暴力行为, 并

看到近 14 000个性行为场面。¼

(二 )美国公众对电视暴力关注热点的形成是分级制的重要推动力量

充斥荧屏的暴力与色情内容可能会影响儿童和青少年的健康成长, 因此引起家长和社会公众的普

遍担忧。公众的担心并非多余,随着电视受众的增加, 收视时间的延长, 电视低俗节目对受众行为的影

响已从潜移默化变成直截了当,尤其是影视剧中罪犯英雄化、暴力正义化等的负面影响不容小视。 1977

年,佛罗里达州 15岁少年 Ronny Zamora开枪射杀了住在他隔壁的 82岁老妇人, 案件震惊美国。律师为

其做无罪辩护时,认为他观看了太多电视暴力节目,已经习惯了暴力,无法区分是非对错。律师关于

/如果判 Ronny Zamora有罪,那么电视就是从犯 0的辩护引起了社会反思,最后 Ronny Zamora被判处了
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最轻微的谋杀罪。¹

电视暴力与性泛滥导致美国青少年犯罪率在 70年代以后直线上升,根据美国司法部的一份报告,

美国在过去近二十年间,青少年暴力犯罪达到了令人震惊的地步, 1980- 1997年间,美国将近 38 000名

青少年被谋杀; 1984- 1994年间, 青少年杀人犯增长了四倍;青少年由于武器犯罪被拘留的在 1987 -

1993年间翻了一番。º 1994年,因暴力犯罪被逮捕者中,几乎有 20%是 18岁以下的青少年。在 1985-

1994年间, 15- 19岁青少年死于枪击的风险提高了两倍。1992- 1994年两年的时间里,与校园有关联

的暴力死亡案件就有 105起。» 校园枪击、少年行凶、少女未婚先孕、青少年吸毒等事件屡见不鲜,这引

起了美国社会各界的不安和强烈谴责。自 20世纪 60年代起, 一些研究机构和公益组织就致力于研究

电视暴力与现实暴力的关系及青少年犯罪原因,他们在研究中相继得出结论:现实暴力与媒体暴力尤其

是电视暴力存在密切关联。 1969年,美国全国暴力原因预防委员会的报告认为电视暴力是社会暴力问

题的 /促成因素0; 1976年,美国医疗协会认为研究表明电视暴力已成为 /环境危害0; 1985年美国心理

协会青年与暴力委员会特别指出,研究证实电视暴力与现实暴力 /确有联系 0; 1992年美国心理协会的

研究指出,媒体暴力对现实暴力的影响研究被 /忽视 0, 呼吁政府制定相应政策 /保护社会 0。一些家长

联合会、妇女儿童权益保护组织和各种社会公益团体对电视暴力和性的关注度也持续上升, 并在 90年

代初达到高潮。他们强烈要求电视行业加强自律, 限制电视暴力与性泛滥的负面影响。

与此同时,美国电视节目的暴力倾向也在 1993年达到顶峰。在这一年 5月电视广告招标前,为提

高收视率,吸引广告商,各大电视网都推出重头电视剧, 这些各电视网自制的电视剧不约而同都含有浓

重的暴力色彩。暴力内容从电视剧名就可略见一斑, 如 5喋血浮生 6 ( Ambush inW aco) ; 5塔楼暴行 6

( Terror in the Towers); 5燃烧森林6 ( The Tommy knockers); 5狂杀惊魂 6 (M urder in theH eartland)等等。

呼吁尽快实行电视内容分级,限制暴力等低俗节目的社会舆论也随之强烈起来, 社会团体的呼吁得到大

多数美国人的支持。 5纽约时报 6在 1995年 7月进行的一项民意调查显示,美国 80%的成人和 91%的

家长希望制定电视分级制。¼ 美国政府和电视业开始面临着巨大压力。

公众意见引起美国政府和国会的重视。作为对当时频发的国内暴力和暗杀事件的回应, 1968年约

翰逊总统曾下令成立全国暴力动机与预防委员会, 通过其下设的媒体特别小组重点关注电视暴力问题。

之后的历任美国总统也都积极寻求解决这一问题。克林顿政府期间这一问题更是被提上议事日程。为

在 1996年总统选举中胜出连任, 克林顿政府千方百计赢取民心, /一切为了青少年 0是克林顿当年竞选

纲领的重要内容之一,为此他在各种场合多次强调要改变电视暴力和性内容泛滥的现状, 为青少年营造

健康的媒体环境。克林顿还在白宫与家长代表、专家学者及媒体负责人等多次座谈,倾听公众意见, 并

向电视媒体施加压力。他还以个人名义向娱乐业发出呼吁,要求减少暴力内容, /帮助重建这个国家的

基本准则0。½ 美国国会也多次就电视的暴力与性等问题召开听证会, 其中仅 1993年就曾历时 8天连

续就这一主题召开了三场听证会,并积极探讨在不违背宪法的情况下控制电视暴力和色情问题。 20世

纪 90年代初,如何控制电视对未成年受众的不良影响已成为美国全社会共同关注的热点问题。

(三 )V芯片研制成功为美国电视分级制提供了技术可能

控制电视不良影响的第一步是建立一种类似美国已实行多年的电影分级制来对电视节目进行分

级。美国从 1968起实行了电影分级制,对每年生产的电影按适合观众的年龄群分为五级。电影制作方

将制作完成的电影提交到美国电影协会。电影协会由家长组成的电影分级部专门对电影进行定级。电

影分级制自执行以来一直进行得比较顺利,争议很少。但电视分级不同于电影, 每年好莱坞生产的影片
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即使再多也是有限的,而电视节目从电视剧到综艺节目每年新生产的不计其数。在美国, 从事电视节目

生产的不仅仅是电视台网,数不胜数的电视制作公司每天也都在生产五花八门的电视节目。如此庞杂

的电视节目交由一个部门统一进行定级显然无法完成, 操作存在困难。另一个难题是,美国宪法第一修

正案给予言论和表达以充分自由,不允许政府直接干预媒体,插手节目生产。自 20世纪 60年代以来历

届国会都有议员提出限制电视节目暴力与色情内容的提案, 但在政府出台这样的法规是否违宪问题上,

国会的每次讨论和听证都会引起激烈争论,难以达成一致。如何限制电视暴力与性又不违背宪法,避免

背负审查节目、干预言论自由罪名的难题一直令美国政府大伤脑筋。90年代初, V芯片成功问世,令美

国政府和国会如获至宝,看到了解决难题的曙光。

V - chip又称 V芯片或暴力芯片 ( vio lence ch ip) ,它是 1993年由加拿大工程学讲师 T im Collings发

明的一种电子芯片,是一个简单的电子部件。这个芯片安装在电视机里可以通过读取一种电子代码信

号来工作。该信号被设置在电视画面之间的黑场里,由它来传送电视节目分级信息。观众只需操作遥

控器, 输入口令并设定哪些节目等级可以接受,芯片就会自动对没能满足这些等级标准的电视节目进行

屏蔽。利用这种芯片装置, 家长能够决定哪些节目可以进入他们的家庭。例如家长不希望孩子看到

MA级只适合成人观看的节目, V芯片将自动解码事先植入在每个电视节目里的分级编码, 当 MA级节

目出现时,由于超过了家长选择的等级,芯片捕捉到了信号, 屏幕就会变成空白。V芯片被安置在电视

机里后,控制电视暴力与性的权力交给了家长。政府不需担心干预媒体的罪名。因此 V芯片为实行分

级制提供了有力的技术支持。美国各界对 V芯片十分关注,国会和反对电视低俗化的社会公益团体纷

纷要求将这一发明引入美国。

二、美国电视分级制的出台与实施

(一 ) 1996年美国联邦通讯法案出台

美国对电视产业的管理是通过一系列由国会制定的法律法规,由联邦通讯委员会 ( FCC)具体执行。

FCC成立于 1934年,由 1927年成立的广播委员会改组而成。它是一个独立的永久性的管理机构,对美

国国会负责,负责管理美国广播电视、电话、电报以及所有电子传播媒介,为这些通讯形式分配频率、登

记注册、发放和续延执照。

1934年美国国会制定了5联邦通讯法 6。这部法律一直沿用到 1996年才作修订。 1934年的联邦

通讯法首先强调所有频道是公有财产,不得私有;二是频道使用时要优先考虑公共利益;三是授予频道

使用权时要遵循便利与需要的原则。联邦通讯法除在第 326条禁止电台和电视台播放淫秽和亵渎内容

外,对于电视节目的内容并未做规定和限制,这主要是由于美国宪法第一修正案给予媒体和公民充分的

言论和表达自由,并限制政府干预媒体。此外, 1948年 FCC公布了 5全国广播协会行为准则 6, 1960年

制定了 5节目指导原则 6, 1990年国会通过了 5青少年电视条例6,但这些基本是对电视业的指导性意
见,不具有强制性,更多的是靠电视业自律,因此净化屏幕效果欠佳。

1993年 V芯片在加拿大问世后,美国马萨诸塞州民主党议员代表 Edw ard J. M arkey立即提出实行

电视节目分级制并将 V芯片技术引进美国,得到许多议员和公众支持。1995年 8月 5日, M arkey递交

提案建议将 V芯片和分级制规定纳入当年正在修改制定中的联邦通讯法案。为此国会多次举行听证

会,就这一提案征求各方意见, 获得了两党议员和社会公众的广泛支持。最终参众两院顺利通过了包括

这一条文的联邦通讯法案。

1996年 2月 7日,克林顿在国会山签署了联邦通讯法案,即 1996年联邦通讯法案,这是一项针对所

有电子传播媒介的综合性法案,对 1934年联邦通讯法案进行了较大修订。实行电视分级制的条款被列

在新通讯法第 551条, 规定最迟在 1998年 2月以后,在美国境内销售的所有 13英寸以上的电视机都必

须装置可读取节目编码的 V芯片;电视业可自行成立一个委员会制定节目分级标准; 在法案生效的一

年内, FCC将建立一个专门委员会确定分级安排; 如果在 1997年 2月前电视业没能自己制定出电视节
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目分级标准, FCC将制定分级标准并付诸实施。¹

这项法案要求电视业建立一种途径授权家长来控制儿童看电视, 并在一年之内研究完成这个系统

使 V芯片发挥作用。法案强调, 假如电视行业没有在规定时间完成这一系统的确立, 就将由 FCC来建

立一套节目分级标准,包括节目分级指导方针、操作程序及播出标识等交由电视方执行。值得一提的

是,通讯法尽管明确授权通信委员会制定一种分级制管制暴力节目,但也强调在制定这个制度时国会对

电视业自行建立的制度给予优先权。

(二 )美国电视业对分级制由抵制到接受

1996年联邦通讯法案出台前,由于担心使用 V芯片会影响节目收视率,进而减少电视观众和广告

收入, 美国各大电视网和电视生产企业曾强烈抵制分级制。他们纷纷质疑分级制违背宪法,威胁要以违

背宪法第一修正案为由将美国政府告上法庭。但随着新的通讯法案生效,在社会舆论压力和政府的强

硬态度面前,为避免政府对媒体的进一步强制干预,电视业最终妥协。1996年 2月 29日,克林顿总统

与 30位美国电视业巨头在白宫会晤,进行了两个小时的闭门会议。在这次会议上, 电视总裁们放弃了

向法庭指控政府的威胁并承诺实行分级制。

从 1996年 3月开始,美国电视业在电影协会主席 JackV alent i的领导下组成工作小组,商讨建立电

视分级制。这个小组成员来自全国广播电视网,独立、附属和公共电视台, 有线节目制作商、发行商, 娱

乐节目和电影工作室,节目预告作者, 导演、制片人和演员。 1996年 12月 19日, 经过几个月的讨论与

协商, 美国电视业在法案规定的限期内出台了由全国广播协会 、全国有线电视协会和美国电影协会三

个机构联合制定的以年龄为依据的电视家长指导方针,即电视分级制。这一分级方案很快得到 FCC通

过并采用,美国电视分级制正式生效。

家长电视指导方针º

图标 含义

节目适合所有儿童观众。节目主题和元素特别为年幼的儿童设计, 包括 2至 6岁的儿童。

这类节目不会吓到幼儿。

节目适合 7岁以上的儿童观众。可能更适合对虚幻和现实有一定分辨能力的儿童。节目

主题和元素会包含某些轻微的虚幻暴力和喜剧暴力。

节目适合一般观众,儿童也可以收看。节目中很少或基本不含暴力内容,不含粗俗语言, 很

少或没有性语言和情节。

儿童需在家长指导或陪伴下收看。节目可能含有暗示性语言、少量粗口、某些性情节, 温和

的暴力内容。

节目适合 14岁以上观众收看。节目中可能含有明显的暗示性语言, 非常粗俗的语言、激情

场面、激烈的暴力内容。强烈建议家长小心此类节目。

只适合成人收看。节目专为成年人设计, 不适合 17岁以下观众收看。节目中包含粗鲁的

下流语言,清楚的性行为场面, 严重的暴力过程内容。

1996年 12月 22日,在华纳兄弟电视公司的带领下, 美国电视业开始在每个节目开始时播出分级

图标。到 1997年 1月底,大部分广播公司和有线网络都播出了分级图标。到 1997年 3月, 除 PBS外,

所有的电视网都实行了按年龄分级的办法,而 PBS不执行这种办法是认为这种分级方法没有为家长提

供足够的信息。»

(三 )电视分级制的修改与完善

1996年出台的美国电视分级制按节目适合受众的年龄进行分级, 属评估式分级, 这种分级方式对

各种年龄段的观众是否适合接触某一类节目提出建议, 但公众批评这种分级方式不够清晰,没有指出为
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什么一个电视节目对某一年龄段的观众合适或不合适, 建议对节目内容进行描述,表明节目中暴力和性

等语言或画面的严重程度,这样才能使家长们有更加清晰的概念。一些国会议员和全国家长与教师协

会的成员也强烈批评评估式分级办法。当时进行的一项全国性民意调查显示, 压倒多数的家长更青睐

描述性内容分级而不是评估式的按年龄分级。¹ 批评者同时认为由电视业界自己定级并不可靠。

电视业巨头们依然坚持己见,认为这种评估式分级方法模仿了电影分级制, 已被广大公众所熟悉和

接受,至于自我定级则是因为电视节目的制作速度太快, 即使电视台自我定级, 每天也要审看至少 2000

个节目,比电影要繁琐得多。在双方僵持不下的情况下,美国总统克林顿再次出面调解,他呼吁电视界

尊重公众意见,同时也建议公众给电视界时间来对既定办法做出适当调整和改进。

在强烈的批评和反对声中, 1997年 7月 10日, 电视行业做出妥协, 同意在年龄评估式定级的基础

上进行内容描述性分级,添加代表内容级别的图标,并在报纸的节目预告中给出。这些描述节目内容的

图标分别是: S代表节目中有性行为画面, V代表节目含有暴力, FV代表有虚幻暴力, L代表含有粗俗语

言, D则代表有性语言或性暗示语言。º 1998年 3月 12日, FCC批准了 V芯片的技术标准和修改后的

分级制,并确定从 2000年 1月 1日起,所有在美国境内出售的 13英寸以上的电视机都需配有 V芯片装

置。至此美国电视分级制基本成形。

三、美国电视分级制的效果评价

美国电视分级制是电视节目内容低俗趋势日趋严重情势下,美国政府强化媒体社会责任、加强对媒

体监管的一次尝试。电视分级制的强行 /自愿 0原则是在不违背宪法原则前提下政府与电视业间相互
妥协的结果。分级制多管齐下,调动社会各方因素,除强制要求节目生产商在生产电视节目时按照分级

标准对节目定级,电视网和电视台等播出机构依照分级标准播出分级图标和提示外, 还规定电视机生产

商必须在电视机中装置过滤低俗内容的 V芯片,各大电视台网要在报纸和电视节目指南上预告每周即

将播出的电视节目分级情况。联邦通讯委员会还设立了独立的督查部门监测电视分级制执行情况, 并

根据观众投诉展开调查,对违规者予以追惩,从而在全社会形成抵制低俗节目危害的合力。

(一 )一定程度上弱化了低俗节目对未成年观众的直接负面冲击

电视节目分级制为未成年观众竖起了一道电子栅栏,减少了儿童接触不当电视节目内容的机率,因

此受到公众欢迎。凯塞家庭基金会»和普林斯顿大学调查研究协会在 1999年 4月进行了一次全国性

随机调查, 72%的被调查者表示要购买带有 V芯片装置的电视机,表示会用 V芯片阻止儿童观看不适

合节目的家长占 77%,会阻止儿童看含有色情内容节目的占 73%, 63%的家长表示将阻止儿童观看含

有粗俗语言的节目, 68%的家长将阻止儿童观看含有暴力情节的节目。¼ 另一项调查显示从 1998到

2000年,家长对分级制的认知增长了 5%, 分级制刚实施时, 44%的家长经常使用它来指导儿童观看,

2001年这个比率增长到了 50%。½ 2005年 3月由 The Luntz研究公司 和 PeterD. Hart研究小组进行的

一次全国性调查显示, 2005年时,超过 3 /4( 79% - 85% )的调查者认为电视业采取节目分级的办法包

括播出分级图标、在电视指南上刊登分级情况、在电视机上安装 V芯片等是很得当的措施。¾ 凯塞家庭

基金会和普林斯顿调查研究协会在 2001年进行的全国范围的调查显示, 使用过分级制的家长中, 90%
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认为节目分级 /有用0,近一半家长 ( 48% )认为 /非常有用 0。¹ 凯塞家庭基金会在 2004年进行的全国

调查表明,一半被调查的家长使用过 V芯片指导儿童看电视, 其中近 1 /4( 24% )的家长表示经常使用。

在 2001年调查时有 48% 的家长认为 V芯片非常有用, 到 2004年认为 /非常有用 0的家长上升到
61%。º

(二 )存在的问题与不足

美国电视节目分级制实施后受到家长和社会公众的普遍欢迎,但这一举措却并未能如法规制定者

预期的那样发挥巨大作用。

首先,美国政府对这项法规的宣传力度不够,已实施多年的电视节目分级在美国至今也未能普及。

许多家长,甚至不了解电视节目分级制度已实施多年,一些家长则不知道该如何操作才能屏蔽不适当的

电视节目。 1999年, FCC成立了 V芯片特别小组, 主要负责确保这一装置发挥作用, 并对 V芯片的功

能、使用和效果进行调研。特别小组在 2000年进行的一次调查显示, V芯片未能较好发挥作用是因为

很多家长不了解这一装置,调查中只有 39%的家长听说过 V芯片,特别小组因此呼吁各电视网加强对

家长的宣传和培训。» 根据凯塞家庭基金会 2004年的一份全国调查报告, 1 /5的被调查者在分级制已

实施几年后仍表示从未听说过节目分级制, 还有很多家长则不明白内容分级字母图标都代表什么含

义。¼

其次,分级结果未准确反映电视节目内容。例如, 按分级制规定, TV - G节目适合一般观众, 儿童

也可以收看,节目中很少或基本不含暴力内容,也不含粗俗语言, 但 1997- 1998年间一项对 10个广播

和有线电视网节目内容分级情况的分析表明, 标明 TV- G的节目中, 1 /5含有暴力内容, 1 /10有性行为

场面, 1 /5含有成人语言, 1 /4有性语言。在标有家长指导观看的节目中,超过一半含有暴力, 2 /3有性

语言和成人语言,超过 1 /4有性行为场面。而定为适合 14岁以上儿童观看的节目含有更严重的性与暴

力,其中 7 /10有暴力, 1 /10有性行为, 4 /5有性语言和成人语言。½

第三,电视业执行不严格。分级制将节目的分级交由电视节目生产方自行确定, 很多节目生产商为

了提高节目收视率和吸引广告客户, 在对节目定级时有所保留,致使部分性场面较多或较为暴力血腥的

节目没有按标准定级。如定为 PG级的节目中却含有大量暴力情节和色情画面。 2001年, 使用 V芯片

的家长中, 40%的人认为大部分电视节目定级不够准确。¾ 一项关于 1997- 2003年间秋季黄金时段电

视网节目分级执行情况的抽样调查显示, 4 /5被抽样的电视节目进行了年龄评估分级,但只有 2 /5的节

目同时进行了内容分级。有相当数量的电视节目含有大量色情场面和严重暴力内容却没有进行内容描

述性分级,因此给家长提供的分级信息并不完整。¿ 这种节目分级随意, 定级名不副实的现象降低了家

长对电视分级制的信任,也影响了美国家庭对 V芯片的使用率。 2000年进行的一项全国调查显示, 美

国家庭对各种媒介包括电影、视频电子游戏、音乐 CD和磁带分级制的使用中, 电影分级制使用率高达

80%,而电视分级制的使用率最低,仅有 39%。À

第四,低俗内容有增无减。美国电视节目分级制将控制低俗节目内容影响的重任交给了家长,这也

意味着将电视业从社会舆论压力下解脱出来, 使它们在进行节目生产和制作时减少了顾虑,更加放开手
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脚,因为有家长作为儿童观众的 /把关人 0, 因此美国电视分级制实施后, 低俗节目内容的数量未降反

增。美国社会公益机构 /家长电视协会0的专家对 1998年、1999年和 2002年 11月前两个星期主要电

视网 ( CBS、ABC、Fox、NBC、UPN和 WB)黄金时间的节目进行了比较, 共调查分析了 400小时的节目。

调查分析的结果是,电视暴力内容在晚 8点的黄金时间段, 2002年比 1998年增加 41%; 晚上 9点到 10

点的黄金时间段,增加了 134. 4%;晚 10点到 11点暴力内容 2002年比 1999年增加了 63%。¹ 在年龄

与内容分级刚开始实施的 1997年, 电视节目中的冒犯性语言的出现呈下降趋势,但在随后的四年间,

这类语言的出现率以 51%速度上升,在黄金时段咒骂性语言每 8分钟即出现一次。其他冒犯性语言包

括性语言也均呈上升趋势。其中粗俗语言增加 44%, 发泄性语言更是陡增 547%。º

温和的节目分级制没有取得预期的效果, 也注定了美国的低俗电视内容治理的道路更加漫长。

2004年 2月 11日,美国参议院再次召开听证会,研究如何更好和足够地保护儿童免受低俗和暴力电视

节目的危害,之后,美国国会又陆续出台了 52005年广播电视反低俗内容强制法 6、52005年淫秽与暴力

广播电视内容控制法 6和5净化广播电视内容执行法案6等多项法规。这一系列监管措施, 是对控制低

俗节目内容的强化和补充,并从节目的播出时段、数量、教育类节目比例、违规媒体处罚等多个方面加以

规范, 进一步净化电视屏幕。
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A D iscussion on the American TV Program Rating System

DAI Shu- ying

( Schoo l of H istory and Culture, N ortheastN orm al Univers ity, Changchun, J ilin, 130024, China )

Abstract: The 1990s w itnessed the most deteriorating periods o f tim e when American TV program s w ere

plagued w ith vio lence and indecency. V arious socia l problems occurred to draw the common concern o f the A2
merican soc iety as awho le due to the v io lent and pornograph icTV program s. It is during the C linton A dm inis2
tration thatw ith the push of theAm er ican government theAmerican TV Program Ra ting System w as imp lemen2
ted, aim ing to reduce the negat ive in fluence by the programs of v io lence and pornography to the audience, es2
pecially to the young people. H ow ever, theAmerican Telev ision Rating system attended to trifles and neg lec2
ted the ro les o f superv ision and contro l and granted th is ro le to the parents, rendering the superv ising and con2
tro lling of indecentTV programs an unsettled and unsolvab le issue. U p to now, the system, w hich has been in

app lication for about ten years, is st ill experiencing constant improvem en.t
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