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摘要:伊克巴尔是巴基斯坦著名诗人和哲学家，他的民族思想启蒙和团结了印度穆斯林，并在巴基斯坦建国过程

中发挥了重要的作用，他被公认为是巴基斯坦独立建国运动的先驱和缔造者之一。时至今日，伊克巴尔的民族思想

仍然深深扎根于巴基斯坦人民之中，深受巴基斯坦人民的尊崇。
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伊克巴尔( Muhammad Iqbāl，1877 ～1938) 是巴基

斯坦著名诗人和哲学家，其一生发表过大量的波斯

语、乌尔都语诗歌。伊克巴尔的诗歌被收集在《驼队

的铃声》、《自我的秘密》、《非我的奥秘》、《东方信

息》、《波斯雅歌》、《贾维德书》、《旅行者》、《杰伯烈

尔的羽翼》、《格里姆的一击》、《东方各民族应该做什

么》、《汉志的赠礼》等 11 部诗集里。在这些脍炙人

口的诗行里，伊克巴尔的民族思想启蒙和团结了印度

穆斯林，并在巴基斯坦建国过程中发挥了重要的作

用，他被公认为是巴基斯坦独立建国运动的先驱和缔

造者之一。时至今日，伊克巴尔的民族思想仍然深深

扎根于 巴 基 斯 坦 人 民 之 中，深 受 巴 基 斯 坦 人 民 的

尊崇。

一、伊克巴尔的民族思想

19 世纪末至 20 世纪初，西方资本主义国家发展

到帝国主义阶段，以英法殖民者为首的帝国主义列强

加快了对世界的侵略和瓜分，其中又以英国殖民者对

印度的殖民压榨最为残酷。在这一时代背景下，印度

人民不断掀起了轰轰烈烈的反对英国殖民统治运动。
英国殖民主义者为了离间印度人民的反英斗争，故意

采取“分而治之”的政策，挑拨印度教徒和穆斯林之

间的关系，致使两者的矛盾日益尖锐。［1］( P30 ～ 38)
这一

政策直接导致 20 年代后期印度国内教派斗争频繁，

这一时期也是印度国内伊斯兰教现代改革运动取得

重大进展的时期，代表印度穆斯林利益的全印穆斯林

联盟( All － India Muslim League，下文简称: 穆盟) 开

展了各种维护穆斯林权益的运动。伊克巴尔在积极

参与上述民族和社会活动过程中，逐步形成了系统而

独特的民族思想体系。
( 一) 改革伊斯兰教

1905 年伊克巴尔在赴英国牛津大学学习法律和

西方哲学之际，在伦敦加入了穆盟在伦敦的分支机

构。虽然伊克巴尔的主要精力和时间投入到了学习

和研究中，然而他并没有完全放弃对国内政治局势的

关注。［2］
在西方学习和研究期间，伊克巴尔时刻关注

着国内穆斯林的命运。由于伊克巴尔接受过良好的

西方教育，他的民族思想，受到了来自西方宗教文化

与哲学思想的双重影响。在目睹西方日益发达，印度

穆斯林日益落后的现状之后，他深感痛心。1908 年

伊克巴尔回国之后，把主要精力投入到了改革伊斯兰

教的运动中。在伊克巴尔的诗歌中，他对当时印度伊

斯兰教社会的形式主义、命定主义以及宗教中的剥削
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和压迫等不合理现状进行了批判，以唯理主义、人道

主义的精神，对《古兰经》和伊斯兰教的教义进行了

新的解释。并在改革伊斯兰教的基础上，提出了具有

印度穆斯林特色的民族思想。
伊克巴尔力图把伊斯兰教与现代科学文化结合

起来，他从理性主义、人道主义的原则出发，以《古兰

经》为出发点和归宿，主张改革伊斯兰教，以适应印度

穆斯林社会发展的需要。虽然伊克巴尔提出要改革

伊斯兰教，但并不意味着全盘西化，完全接受西方的

民族思想。在面对来自西方的生活方式和腐朽文化

时，他又提出了应当回归伊斯兰文化本身固有的“终

极精神基础”，用富含哲理的诗歌对西方价值观进行

了严厉的批判。
伊克巴尔认为，现代科学技术使得印度穆斯林经

历了一场前所未有的洗礼，必须用现代科学知识重新

考虑和研究伊斯兰教的整个体系，只有变革印度穆斯

林传统的陈腐观念，使思想适应日益变化的环境，推

动伊斯兰教改革，才能够保障和实现印度穆斯林的

利益。
( 二) 重建穆斯林的伊斯兰精神

伊克巴尔的民族思想中对穆斯林伊斯兰精神的

重建可归纳为两点: 一是以伊斯兰教为指导，对“两个

民族”理论进行深化，重建伊斯兰教初期的政治，认为

印度的穆斯林应当建立属于自己的伊斯兰国家; 二是

反对西方的生活方式和腐朽文化，重建具有印度穆斯

林特色的伊斯兰精神。
在伊克巴尔的诗歌创作过程中，他的诗歌深刻反

映了重建穆斯林伊斯兰精神这一特点。伊克巴尔的

诗歌创作深受鲁米的哲理诗以及迦利布、哈利等人的

爱国主义诗歌的影响，他在诗中所用的典故都来自伊

斯兰教经典和传说; 所用的比兴创作手法也都渊源于

波斯古典文学。［3］
伊克巴尔诗歌的主题思想，大多是

对人的本质、使命和人与社会之间关系进行哲理探

讨，表达了他的爱国主义思想和对劳动人民的同情。
伊克巴尔的思想，萌发于其浓厚的宗教意识，是他对

当时印度穆斯林社会面临的时代难题、也是传统与现

代化的剧烈碰撞作出的回应。
毫无疑问，伊克巴尔的诗歌和哲学社会思想充满

了伊斯兰教的精神。它的主要对象是印度穆斯林，但

是作为一个真正的诗人和哲学家，他的痛苦和爱是向

着全人类发出的，他的“自我”学说所赋予的生命的

信息，对各种宗教的人民都是普遍的。［4］( P55 ～ 60)
伊克

巴尔的伊斯兰教民族观认为，人的自我的真正实现以

及个人与民族之间的均衡关系的建立，只有通过伊斯

兰教才能实现。因为在伊斯兰教中，人与民族的关系

不是建立在种族、地域、语言和肤色的基础上，而是基

于一神论的广义信仰。［4］( P55 ～ 60)
正是伊克巴尔对伊斯

兰教中的人进行了重新定义，为重建印度穆斯林的伊

斯兰精神打下了坚实的基础。
( 三) 深化伊斯兰民族观

19 世纪后期，印度穆斯林启蒙运动先驱艾哈默

德·汗首次提出“两个民族”理论，对于改善穆斯林

自身的政治地位及经济状况起到了重要的促进作用。
伊克巴尔的伊斯兰民族观也是建立在“两个民族”理

论思想基础之上的。1910 年冬，伊克巴尔在阿里格

尔大学作了题为《论穆斯林群体( The Muslim Commu-
nity》的讲演。［5］( P179)

在讲演中，伊克巴尔进一步深化

阐述了艾哈默德·汗关于伊斯兰教是一个单独民族

和文化单位的理论，他对穆斯林群体的本质进行了定

义，认为区分穆斯林并不是依靠语言、肤色，而是穆斯

林群体对伊斯兰教的虔诚信仰，成为印度穆斯林与其

他宗教团体的主要区别。［6］
他提出这一观点，不仅是

对艾哈默德·汗伊斯兰民族观的补充，更是对艾哈默

德·汗伊斯兰民族观的深化。
20 世纪初期，伊克巴尔创作了大量启蒙穆斯林

伊斯兰民族观的诗歌，从其哲学诗歌《伊斯兰之歌》、
《印度人之歌》等作品可以看出，伊克巴尔的思想逐

渐摆脱了印度国家民族主义的束缚，主张世界各国的

穆斯林属于同一个民族，他的诗歌深刻的体现了伊斯

兰民族观这一主题，与艾哈默德·汗提出的“两个民

族”理论前后呼应，并日益获得穆盟及普通民众的认

同，逐渐成为了印度穆斯林的代言人。

二、伊克巴尔民族思想对巴基斯坦建国运动的促进作用

( 一) 启蒙和团结印度穆斯林

19 世纪末 20 世纪初，由于英国殖民统治者在印

度大力推行“分而治之”政策，加之莫卧儿帝国衰亡

之后，穆斯林从统治阶级变为落后阶级，使得穆斯林

同其它社会群体在政治上和经济上的差距越来越大;

穆斯林在争取自身合法权益的过程中，也时常为了内

部不同派别的利益而发生争执。伊克巴尔在目睹穆

斯林日益落后和不团结这一现状后深恶痛疾，他运用

大量的宗教哲理诗歌对穆斯林进行了启蒙和教育，促

使穆斯林逐渐意识到只有团结起来才能改善自身的

地位，争取合法权益。
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伊克巴尔早期的诗歌表达了人民在殖民主义统

治下的呻吟和反对异族统治的怒吼，呼吁各族人民摒

弃宗教纷争团结起来，为祖国独立自由而战。中期诗

歌以描绘自然山水、园林景色著称，表达了对祖国的

深挚热爱。晚期作品多为伊斯兰宗教哲理诗，他以此

而在全国和东方伊斯兰教国家享有盛名。［3］
不论哪一

个时期的诗歌，伊克巴尔都运用大量哲学道理，对印

度穆斯林进行了启蒙教育，呼吁他们应该团结起来，

摒弃歧见，这对印度穆斯林运动的发展和壮大起到了

重要的促进作用。
( 二) 提出建立单独的穆斯林国家

1930 年 12 月 29 日，穆盟阿拉哈巴德年会召开，

伊克巴尔应邀担任了大会主席。在年会上，伊克巴尔

宣布:“我愿意看到旁遮普、西北边境省、信德和俾路

支斯坦合并成为一个单独的国家。在不列颠的国内

自治或者在不列颠帝国内，一个稳固的西北印度穆斯

林联盟国家的形成，在我看来是穆斯林，至少是印度

穆斯林的最后归宿。”［7］
在阿拉哈巴德年会上的宣言，

引起了印度国内其他势力，特别是国大党上层的强烈

反对，甚至包括穆斯林联盟上层领导人也认为伊克巴

尔的单独穆斯林国家只是“梦想”。［8］
虽然面临着重

重阻力和各方的威胁，伊克巴尔并没有放弃自己的这

一主张，此后他仍然对单独建立穆斯林国家的理论大

力进行宣传活动，最终使得成立单独穆斯林国家在印

度国内成为一个可能的话题。
1937 年以后，由于穆斯林联盟与国大党的关系

急剧恶化，伊克巴尔关于在印度建立单独穆斯林国家

这一思潮便迅速蔓延开来，在印度国内穆斯林运动中

形成了一股强大的凝聚力，推动着印度穆斯林独立运

动不断向前发展。
( 三) 促使穆盟领导人思想的转变

早在 1930 年，伊克巴尔便提出在印度建立“单独

的穆斯林国家”，然而这一设想被大多数穆斯林，特别

是穆盟上层领导人认为是不可能的一件事情。1937
年以后，情势急转日下，穆盟与国大党在各级“立法会

议议席”等议题上争议不断，穆斯林不断遭到来自国

大党的打压，国大党与穆盟的裂痕加大，穆斯林单独

建立国家这一思潮便迅速在穆盟领导中形成。
在争取穆斯林合法权益的过程中，穆盟主要领导人

真纳也逐渐接受了伊克巴尔的思想。真纳对“两个民

族”理论不断进行深化，他认为印度的穆斯林和印度教

徒是“两个不同的民族”，两者差异太大，甚至许多方

面是对立的，在一个国家内和睦相处是根本不可能

的。他强调说，穆斯林既然是一个单独的民族，就理

应有“自己的家园，自己的领土和国家”。［1］( P30 ～ 38)
真

纳接受了伊克巴尔的思想标志着穆盟领导层思想彻

底的转变，穆盟转而全力支持穆斯林建国运动，标志

着巴基斯坦建国运动迈上了新的台阶。
1940 年 3 月 23 日，穆盟在拉合尔年会上正式通

过了“建立巴基斯坦的决议”。［9］( P97)
这一“决议”统

一了穆盟上层领导人的思想和行动，促使穆盟上下一

致为建立巴基斯坦而努力奋斗，使得穆盟的斗争方向

终于发生了质的转变，伊克巴尔的努力最终得到了穆

盟的认可。

三、巴基斯坦独立建国进程

虽然巴基斯坦的独立建国运动并不是由单一个

人独立完成，但是显而易见，在独立建国运动中各代

表人物的思想及政治事件都具有一脉相承的连续性。
正因为伊克巴尔在 1930 年首次提出印度穆斯林单独

建国，使得印度穆斯林的斗争方向发生了质的转变。
由此可见，伊克巴尔的民族思想在巴基斯坦独立建国

运动中具有里程碑式的意义。
表 1 巴基斯坦独立建国过程中重要的代表人物及政治事件

时间 代表人物 主要观点或事件

19 世纪后期 艾哈迈德·汗等 穆斯林启蒙运动; 首次提出“两个民族”理论

1930 伊克巴尔 首次提出印度穆斯林独立建国

1933 乔杜里等 提出将印度西北五省自治，并使用“巴基斯坦”名称

1940 真纳 系统阐述“两个民族理论”; 通过建立巴基斯坦决议

1947 蒙巴顿 “蒙巴顿方案”; 印巴分治
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( 一) 穆斯林启蒙运动与“两个民族”理论

从 19 世纪后期全印穆斯林启蒙运动领导人艾哈

迈德·汗首次提出“两个民族理论”到巴基斯坦伊斯

兰共和国的真正建立，经历了 60 多年的时间。艾哈

迈德·汗等穆斯林启蒙运动领导人在启蒙印度穆斯

林的过程中，只是针对印度穆斯林的单独的民族观念

进行了启蒙和教育，并没有提及独立建国。在穆斯林

启蒙运动历时约 30 年之后，伊克巴尔才首次对“两个

民族”理论进行深化，首次提出在印度建立一个单独

的穆斯林国家的设想，成为巴基斯坦独立建国运动中

标志性的事件。
此后，伊克巴尔的设想逐渐得到了一些留学国外

的青年学生的支持，1933 年印度穆斯林赴英国留学

生乔杜里等首次提出，将印度西北五省自治，使用“巴

基斯坦”这一名称，虽然当时并没有引起关注，然而却

成为巴基斯坦建国运动中重要的一步。1940 年，穆

盟领导人真纳对“两个民族”理论进一步系统化，使

得“两个民族”理论日益走向成熟，为巴基斯坦的建

立奠定了坚实的理论基础。在真纳等穆盟领导人的

推动下，穆盟正式通过通过建立巴基斯坦决议，“两

个民族”理论最终走向成熟，在民族分歧与对立严重

的印度建立一个穆斯林国家的趋势已不可阻挡。
( 二) 穆盟的成立及斗争方向的转向

1906 年 12 月 30 日，为统一协调全印穆斯林运动

的斗争步伐，穆盟宣告成立。［10］( P27)
穆盟的成立标志

着印度穆斯林在反抗殖民统治压迫和民族自强运动

中的日益觉醒，穆盟在成立之初为共同争取印度的民

族独立，曾一度与国大党合作。然而，由于以印度教

徒为主体的国大党忽视了团结穆斯林的重要性，印度

教内存在着一部分教派主义严重的力量，他们成为推

动穆斯林走向国大党对立面的客观条件。［5］( P179)
伊克

巴尔作为印度穆斯林的代言人，逐渐意识到穆盟与国

大党的分歧是不可避免的，他的思想开始出现了转

变。伊克巴尔把当时印度的政治斗争定为不是印度

和英国之间，而是穆斯林和印度教教徒之间的斗争，

其真正用意是针对穆斯林内部思想状况的。［11］( P33 ～ 37)

伊克巴尔的思想最终使得穆盟斗争方向发生转变。
1940 年 3 月 23 日，真纳领导下的穆盟在拉合尔召开

全国会议，通过了建立巴基斯坦的决议。穆盟由此从

一个争取印度独立的政党，演变成为在印度建立一个

单独的伊斯兰国家的政党。
穆盟是印度独立运动中重要的领导力量之一，不

但推动了印度反帝反殖运动的不断向前发展，也启蒙

和团结了印度穆斯林。伊克巴尔对穆盟斗争方向的

转变作出了卓越的贡献，这些理论使得穆盟的斗争运

动发生质的转变，对巴基斯坦建国产生了重大的理论

指导作用。
( 三) 穆盟与国大党的分道扬镳与“蒙巴顿方案”

的公布

20 世纪 30 年代末到 40 年代初，印度教徒与穆斯

林之间冲突不断，国大党和穆盟的关系也进一步恶

化，1940 年穆盟通过《拉合尔决议》，穆盟领导人公开

宣称:“没有任何人可以阻挡巴基斯坦的建立”，这一

宣称标志着穆盟与国大党的关系已陷入不可挽回的

局面，两大党最终分道扬镳。虽然伊克巴尔于 1938
年 4 月 21 日因病在拉合尔逝世，然而他的辞世并没

有放缓巴基斯坦独立建国运动的脚步。
在印度民族解放运动日益高涨的新形势之下，英

国在印 度 的 殖 民 统 治 已 经 陷 入 日 暮 西 山 的 境 地。
1947 年，英国殖民统治者不得不对次大陆此起彼伏

的斗争浪潮作出妥协，1947 年，新任总督蒙巴顿上任

不久，立即开始起草赋予印度自治领地位的文件。
1947 年 6 月，英国公布“蒙巴顿方案”，同意印巴分

治。8 月 14 日，巴基斯坦宣布独立，成为英联邦的自

治领。1956 年 3 月 23 日，巴基斯坦改自治领为共和

国，定国名为巴基斯坦伊斯兰共和国。

四、巴基斯坦独立建国的影响

( 一) 伊斯兰教传播史上影响深远

伊斯兰教在南亚次大陆的传播有着悠久的历史。
从公元 7 世纪伊斯兰教在阿拉伯半岛兴起之后，随后

在东方分两条路线向外大规模传播: 一个方向为波

斯、阿富汗; 另一个方向为南亚次大陆。伊斯兰教在

向南亚次大陆传播的过程中，前后经历了约 1000 余

年的时间，使得南亚次大陆部分地区伊斯兰化。印度

在经历了德里苏丹王国、莫卧儿帝国等外来穆斯林的

统治之后，伊斯兰教逐渐从外来宗教变为统治宗教。
由于长时期穆斯林统治，使得伊斯兰教外来成分减

弱，本土成分加强，并使得南亚的伊斯兰教演变成为

富有印度特色的伊斯兰教。在上层正统派的高压之

下，加之下层苏菲派的传播，使得印度西北部地区和

东孟加拉地区伊斯兰化，穆斯林人口的急剧增加，最

终成为南亚次大陆仅次于印度教民众的第二大宗教
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社会团 体，在 伊 斯 兰 教 传 播 史 上 具 有 深 远 的 历 史

影响。
伊克巴尔是伊斯兰教在印度传播史上的一个重

要历史人物。伊克巴尔的诗歌影响了南亚穆斯林的

诗学 界，而 他 的 思 想 则 影 响 了 南 亚 的 历 史 进

程。［5］( P199)
伊克巴尔的民族思想对印度穆斯林的民族

感情和民族精神培育发挥着功不可没的作用，而印度

穆斯林独立的民族意识的建立不仅是南亚伊斯兰教

传播史上重要的历史事件，也是南亚穆斯林反对帝国

主义和殖民主义时代精神的体现。
( 二) 南亚穆斯林国家终成现实

从 1206 年至 1757 年，印度经历了约 550 年的穆

斯林统治，在德里苏丹王国、莫卧儿帝国统治时期，虽

然印度教徒和穆斯林表面上并没有分裂成为两个国

家，但两者之间的分歧一直长期存在。印度沦为殖民

地之后，英国殖民统治者为巩固在印度的殖民统治，

对印度教徒和穆斯林采取“分而治之”的政策，使得

两者之间的鸿沟越来越大，加之莫卧儿王朝衰落后，

穆斯林从统治阶级变为落后阶级，穆斯林与印度教教

徒政治、经济、文化方面的差距日益悬殊，最终导致两

者的矛盾不可调和。以伊克巴尔为首的穆斯林知识

分子意识到这种差距之后，不得不通过自己努力去争

取独立，可以说巴基斯坦的建国是印度穆斯林不得不

在历史与现实的基础之上作出的选择。
( 三) 南亚次大陆形成新的国际体系

印巴分治是近现代国际关系史上的一件重大政

治事件，印度和巴基斯坦作为南亚两个新兴的独立国

家得到世界范围内的承认，为今日南亚的国际体系奠

定了基础。长期以来，南亚都是由“超级大国”印度

主导着南亚的国际体系。1947 年确定印巴分治的

“蒙巴顿”方案公布之后，最终打破了印度南亚霸主

的局面。从实力来看，虽然印度仍然在南亚占据着绝

对的优势，但是由于巴基斯坦的独立以及 1971 年孟

加拉国的独立，使得印度在南亚“超级大国”的地位

有所下降。
伊克巴尔作为卓有远见的穆斯林诗人和哲学家，

不仅启蒙和团结了印度穆斯林，还推动了巴基斯坦建

国运动的向前发展。巴基斯坦立国之后将每年的 11
月 9 日定为“伊克巴尔日”，并在他的诞辰日举行各种

纪念活动，显示出伊克巴尔在巴基斯坦人民心目中的

崇高地位。［12］1947 年巴基斯坦独立，1971 年孟加拉

国的独立，使得南亚次大陆穆斯林国家数量增加，巴

基斯坦和孟加拉国的独立打破了南亚次大陆印度教

国家和佛教国家一统天下的局面，最终使得南亚形成

了印度教国家、佛教国家、伊斯兰教国家三分天下的

局面，共同构成了今日南亚的新国际体系。
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